Bad Heilbrunner

Husten- und Bronchial Tee

Gebrauchsinformation - Bitte sorgfaltig lesen!

Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee
Arzneitee mit Lindenbliiten, Anis und Thymian
fiir Erwachsene und Heranwachsende ab12 Jahren

Wasist Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial
Tee und wofiir wird er angewendet?

Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee ist ein
pflanzliches Arzneimittel zum Einnehmen nach
Bereitung eines Teeaufgusses bei Erkéltungskrank-
heiten der Atemwege.

Anwendungsgebiete: Zur Besserung der Beschwer-
den bei Erkaltungskrankheiten der Atemwege mit
trockenem Reizhusten.

Was miissen Sievor der Einnahme
von Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial
Tee beachten?

Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee darf nicht
eingenommen werden, wenn Sie iiberempfindlich
(allergisch) gegeniiber Anis, Anethol, Lindenbliiten,
Thymian oder anderen Lamiaceen (Lippenblitlern),
Birke, BeifuB, Sellerie oder einen der sonstigen Bestand-
teilevon Bad Heilbrunner Husten-und Bronchial Teesind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahmevon
Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee
isterforderlich:

+ BeiBeschwerden, die ldnger als eine Woche anhal-

ten oder bei Auftreten von Atemnot, Fieber, wie
auch beieitrigem oder blutigem Auswurf. Indiesen
Fallensollte ein Arzt aufgesucht werden.

» Wéhrend Schwangerschaft und Stillzeit: Bad Heil-
brunner Husten- und Bronchial Tee soll wegen
nicht ausreichender Untersuchungen in Schwan-
gerschaftund Stillzeit nicht angewendet werden.

« Bei Kindern: Zur Anwendung von Bad Heilbrunner
Husten-und Bronchial Tee beiKindern liegen keine
ausreichenden Erkenntnisse vor. Das Arzneimittel
soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht
angewendet werden.

Bei Einnahme von Bad Heilbrunner Husten- und
Bronchial Tee mit anderen Arzneimitteln:

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt. Bitte informieren Sie lhren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/
anwenden bzw.vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungs-
pflichtige Arzneimittel handelt.

WieistBad Heilbrunner Husten- und Bronchial
Tee einzunehmen?

Nehmen Sie Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial
Tee immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher
sind. Nehmen Sie 1 Filterbeutel aus der Verpackung.
UbergieBen Sie in einer Tasse den Filterbeutel mit
150 ml kochendem Wasser. Decken Sie die Tasse ab
und lassen Sie den Tee 10 Minuten ziehen. Danach
nehmen Sie den Beutel aus der Tasse. Soweit nicht
anders verordnet, trinken Erwachsene und Heran-
wachsende ab 12 Jahren 3 mal taglich 1 Tasse frisch
zubereiteten Tee. Nach Geschmack siiBen.

Dauer der Anwendung:

Die Dauer der Anwendung ist grundsatzlich nicht
begrenzt, richtet sich aber nach Art, Schwere und
Verlaufder Erkrankung. Im Zweifelsfall befragen Sie
einen Arzt. Beachten Sie in jedem Fall die Angaben
unter ,Was missen Sie vor der Anwendung von Bad
Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee beachten?”
sowie unter ,Welche Nebenwirkungensind moglich?”.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
dieses Arzneimittels zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Bad Heilbrunner
Husten-und Bronchial Tee eingenommen haben,
alsSiesollten:

Wenn Sie eine gréBere Menge von Bad Heilbrunner
Husten- und Bronchial Tee eingenommen haben, als
Sie sollten, konnen die unter ,Welche Nebenwir-
kungen sind moglich? beschriebenen Beschwerden
moglicherweise verstarkt auftreten.

In diesem Fall benachrichtigen Sie bitte einen Arzt.
Dieserkanniiber gegebenenfallserforderliche MaB-
nahmen entscheiden. Eine langer dauernde oder
hochdosierte Anwendung (2- bis 3-fache Tagesdosis)
sollte vermieden werden, da es zu Bluthochdruck
oder Flissigkeitsansammlungenim Gewebe, wiez.B.
indenBeinenkommen kann.Dieswurde inshesondere
bei der gleichzeitigen Einnahme von hormonellen
Empfangnisverhiitungsmitteln (,Pille”) beobachtet.
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Wenn Sie zu wenig Bad Heilbrunner Husten-und
Bronchial Tee genommen haben oder die
Einnahmevergessen haben:

Nehmen Sie beim nachsten Mal nicht etwa die
doppelte Dosis ein, sondern setzen Sie die Einnahme
bzw. Anwendung so fort, wie es in dieser Gebrauch-
sinformation angegeben ist oder von lhrem Arzt
verordnetwurde.

Bei Fragen zur Klarung der Anwendung befragen Sie
bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Bad Heilbrunner Husten-
und Bronchial Tee Nebenwirkungen haben. Bei der
Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende
Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehrhaufig:  mehrals1von10Behandelten

Haufig: wenigerals1von10,aber mehrals
1von100Behandelten

Gelegentlich: wenigerals1von100,aber mehrals
1von1000Behandelten

Selten: wenigerals1von1000, aber mehr
als1von10000Behandelten

Sehrselten:  wenigerals1von10000Behandelten

einschlieBlich Einzelfalle

Sehr selten kénnen Uberempfindlichkeitsreakti-
onen wie z. B. Luftnot, Hautausschlage, Nesselsucht
sowie Schwellungen in Gesicht, Mund und/oder
Rachenraum (Quincke-Odem) auftreten. Sehr selten
kann es auch zu Magenbeschwerden wie Krampfen,
Ubelkeit, Erbrechen kommen.

Welche GegenmaBnahmensind bei Neben-
wirkungen zu ergreifen?

Sollten Sie eine der oben genannten Nebenwir-
kungen, inshesondere Schwellungen in Gesicht,
Mund und/oder Rachenraum beobachten, setzen Sie
Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee ab und
suchen Sie sofort einen Arzt auf, damit er iiber den
Schweregrad und eventuell erforderliche MaBnah-
men entscheiden kann. Bei den ersten Anzeichen
einer Uberempfindlichkeitsreaktion darf Bad Heil-
brunner Husten- und Bronchial Tee nicht nochmals
eingenommenwerden.

Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeila-
ge angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen
auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,

D-53175Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, konnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen dber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

WieistBad Heilbrunner Husten- und Bronchial
Tee aufzubewahren?

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.
Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf der Falt-
schachtel oder dem Umbeutel nach ,Verwendbar bis”
angegebenen Verfalldatum nicht mehrverwenden.

Aufbewahrungsbedingungen:

Nicht dber 25 °C und nur in der Originalpackung
lagern, um den Inhalt vor Feuchtigkeit und Licht zu
schitzen.

WEITERE INFORMATIONEN

Was Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee
enthalt:

Ein Teeaufgussheutela 2,0 genthalt die Wirkstoffe:
0,70 g Lindenbliten, geschnitten,

0,55 g Anis, geschnitten,

0,55 g Thymian, geschnitten.

Sonstige Bestandteile: SiiBholzwurzel und Hagebut-
tenschalen, jeweils geschnitten.

Wie Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee
aussiehtund Inhalt der Packung:

Bad Heilbrunner Husten- und Bronchial Tee ist ein
Arzneitee. In einer Originalpackung befinden sich
8Filterbeutel mitjeweils 2,0 g Arzneitee.

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
Bad Heilbrunner Naturheilmittel GmbH & Co. KG
Am Krebsenbach 5-7,D-83670 Bad Heilbrunn

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
iberarbeitetim Januar2014.
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