Gebrauchsinformation:
sorgféltig lesen!

DAS “*

géesunae

PLUS

Medizinprodukt
Augentropfen

mit Natriumhyaluronat (0,15 %)

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen dariiber enthalt,
was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren
Arzt oder Apotheker.

Das gesunde Plus Augentropfen bilden einen sterilen, konservierungsmittelfreien, viskoelastischen, klaren

Schutzfilm auf der Hornhaut. Sie bestehen ausschlieBlich aus natiirlichen biologischen Substanzen.

Das gesunde Plus Augentropfen schiitzen und befeuchten die Augenoberflache und machen sie gleitfahig.

Dadurch bewirken sie lang anhaltende Erleichterung bei Beschwerden im Zusammenhang mit

— mechanischer Beanspruchung, z. B. beim Tragen harter oder weicher Kontaktlinsen oder bei diagnostischen
Eingriffen am Auge,

— Umweltstress, z. B. durch Klimaanlagen, Wind, Kalte, Trockenheit oder Luftverschmutzung, beispielsweise
durch Zigarettenrauch,

— Sehstress durch intensives Sehen, z. B. an Computerbildschirmen, Mikroskopen oder bei langen Autofahrten.

Anwendung: Trennen Sie ein Ein-Dosis-Behaltnis vom Riegel ab. Vergewissern Sie sich, dass jedes
Ein-Dosis-Behaltnis unbeschadigt ist. Zum Offnen drehen Sie das flache Ende des Ein-Dosis-Behéltnisses ab
(nicht ziehen). Geben Sie ein oder zwei Tropfen in jedes Auge oder auf die Innenseite der Kontaktlinse.

Wenn Sie anhaltende Probleme haben, besprechen Sie diese bitte mit Inrem Augenarzt!

Zusammensetzung: Natriumhyaluronat (0,15 %), Natriumchlorid, Natriummonohydrogenphosphat, Natrium-
dihydrogenphosphat, Wasser fiir Injektionszwecke.

PackungsgroBe: Verkaufseinheit: Ein-Dosis-Behaltnisse, 15 x 0,35 ml

VorsichtsmaBnahmen und Warnhinweise:

* Nicht verwenden bei beschédigtem Ein-Dosis-Behéltnis.

* Das Auge mit dem Ein-Dosis-Behaltnis nicht berthren.

* Wegen des Kontaminationsrisikos Kontakt mit der Offnung des Ein-Dosis-Behéltnisses vermeiden.

« Nicht anwenden bei einer bestehenden Uberempfindlichkeit gegentiber einem der Inhaltsstoffe.

 Nur zur einmaligen Anwendung bestimmt; da Das gesunde Plus Augentropfen keine Konservierungsmittel
enthalten, sollten Reste der Losung nicht mehr verwendet werden.

e Nicht gleichzeitig zusammen mit Augenarzneimitteln in das Auge eintropfen.

e Nicht an infizierten Augen anwenden.

e Nach der Anwendung kann voriibergehend die Sehscharfe verringert sein; in diesem Fall kein Fahrzeug
lenken, keine Maschinen bedienen und warten, bis die normale Sehscharfe wieder eingetreten ist.

e Verwenden Sie Das gesunde Plus Augentropfen nicht nach Ablauf des Verfallsdatums. Dieses finden
Sie auf jedem Ein-Dosis-Behaltnis und der Faltschachtel.

« Das gesunde Plus Augentropfen enthalten Phosphatpuffer. Bei langfristiger Anwendung und bei
Funktionsstorungen der Hornhaut kann die Anwendung von Das gesunde Plus Augentropfen zu
Ausfallungen von Kalziumsalzen in der Hornhaut fiihren.
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Hasznalati utmutato
Orvostechnikai eszkoz
Miikonny
natrium-hialuronattal (0,15 %)

Kedves Felhasznald!
Olvassa el figyelmesen a hasznalati tmutatot, mert fontos informaciokat tartalmaz arrol, hogy a miikonny hasznalata
esetén mire kell odafigyelnie! Amennyiben kérdése van, forduljon orvosahoz vagy gyogyszerészéhez!

A Das gesunde Plus miikonny steril, tartositdszermentes, viszkd-elasztikus, egy szintelen véd6réteget képez a

szaruhartyan. Kizardlag természetes, bioldgiai 6sszetevokbdl all.

A Das gesunde Plus miikénny védi, nedvesiti és csuszdssa teszi a szemfeliiletet. Hosszantartd kdnnyebbséget

biztosit az alabbi panaszok esetén:

— Mechanikai igénybevétel esetén, pl. kemény vagy puha kontaktlencse viselése illetve diagnosztikai
beavatkozasok esetén

— Kornyezeti hatasok okozta igénybevétel esetén, pl. légkondicionald berendezések, szél, hideg, szarazsag,
Iégszennyezés vagy cigarettafiist

— A latas tulzott igénybevétele esetén, pl. tartés munkavégzés szamitogépes képerny6 vagy mikroszkop el6tt,
hosszabb autdvezetés.

Hasznalat: Valasszon le egy ampullat, bizonyosodjon meg rdla, hogy a csomagoldsa nem sériilt-e. Lecsavarassal
(nem letépéssel) nyissa fel az ampulla lapos végét. Cseppentsen 1 vagy 2 cseppet mindkét szemébe vagy a
kontaktlencse belsd felliletére.

Ha hosszabb ideig fennallé problémat észlel, forduljon szemorvosahoz!

Osszetétel: Natrium-hialurondt (0,15 %), natrium-Kklorid, natrium-monohidrogén-foszfat, nétrium-dihidrogén-foszfat,
tisztitott viz.
Csomagolas mérete: egyenként csomagolt, 15 x 0,35 ml-es kiszerelés

Eldvigyazatossagi intézkedések és figyelmeztetés:

e Ne hasznalja a sériilt ampulla tartalmat.

e A szem ne érintkezzen az ampullaval.

e FertGzésveszély miatt keriilje az ampulla nyildsanak megérintését.

e A készitményt barmely dsszetevdjével szembeni tllérzékenység esetén ne alkalmazza.

e A Das gesunde Plus miikénny egyszeri felhasznaldsra késziil; ne hasznalja fel a megmaradt oldatot, mivel
az nem tartalmaz tartdsitdszereket.

e Ne csepegtesse szemébe mas gyogyaszati szemcseppekkel egyiitt.

e Fert6zott szem esetén ne alkalmazza.

e Hasznalat utan atmenetileg csokkenhet a latoképesség, ebben az esethen ne vezessen jarmlivet, ne
dolgozzon gépekkel, és varja meg amig visszatér a normalis latoképessége.

e A lgjarati id0 letelte utan a miikonnyet ne haszndlja. A lejarati id6t a doboz tetején illetve minden ampullan is
olvashatja.

¢ A Das gesunde Plus miikénny foszfatpuffert tartalmaz. Tartds hasznalat, valamint a szaruhartya miikddési zavarai
esetén a szaruhdrtya kalciumso hianyahoz vezethet.

Lagerung: / Tarolas:
Bei 2 °C bis 25 °C lagern. / 2 °C—25 °C kozott tarolandd.
Vor Frost schiitzen. / Fagytol védve tarolando!

L 0 T Chgrgennu[nmer / verwendbar bis /
gyartasi szam felhasznalhato
STERILE| A | 2septische Herstellung ® nur zum Einmalgebrauch /
aszeptikus gyartasi technoldgia csak egyszeri hasznélatra
Gebrauchsanweisung beachten / /ﬂ/'% C Lagerungstemperatur /
tartsa be a hasznalati utmutato elGirasait 2°C tarolasi h6meérséklet

N Hersteller: / Gyarto:

Vitalia Vertriebs GmbH, BeethovenstraBe 1a, D-97080 Wiirzburg

Vertrieb in Deutschland:

dm-drogerie markt GmbH + Co. KG, Carl-Metz-StraBe 1, 76185 Karlsruhe 0800 3658633
Forgalmazza:

dm Kft., 2046 Torokbalint, Depo Pf. 4.

C€ 0535 * Paper aus 100 %

Stand der Information: 05.2013 * Papier recyclebar




